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A o r t i c  a n e u r y s m s  i n v o l v i n g  t h e  t h o r a c o - a b d o m i n a l  a o r t a 
( TA A A )  p o s e  a  t h r e a t  t o  l i f e  i f  t h e y  r u p t u r e .  TA A A  a r e  o n e 
o f  t h e  m o s t  d i f f i c u l t  s u r g i c a l  c o n d i t i o n s  t o  t r e a t  d u e  t o  t h e 
h i g h  m o r b i d i t y  a n d  m o r t a l i t y  a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  c o m p l e x 
p r o c e d u r e s  n e e d e d  t o  t r e a t  t h e m .  O p e n  o p e r a t i o n  r e q u i r e s 
o p e n i n g  t h e  c h e s t  a n d  a b d o m e n ,  v a r i o u s  s t r a t e g i e s  f o r 
d i s t a l  a o r t i c  p e r f u s i o n ,  a o r t i c  c r o s s - c l a m p i n g ,  v i s c e r o - r e n a l 
i s c h e m i a - r e p e r f u s i o n ,  a n d  s i g n i f i c a n t  b l o o d  l o s s .  T h i s  i s  a 
m a j o r  u n d e r t a k i n g  w i t h  s i g n i f i c a n t  s t r e s s  t o  t h e  p a t i e n t . 
En d o v a s c u l a r  t r ea t m e nt  u s i n g  b r a n c h e d s te nt  g r a f t s  p r o v i d e s 
t h e  o p p o r t u n i t y  t o  t r e a t  p a t i e n t s  w h o  o t h e r w i s e  w o u l d  n o t 
b e  c a n d i d a t e s  f o r  o p e n  r e p a i r  a n d  h a s  b e e n  f o u n d  t o  b e  s a f e r 
i n  t h e  s h o r t  t e r m  t h a n  o p e n  o p e r a t i o n ,  b u t  i t  i s  t e c h n i c a l l y 
c o m p l e x  a n d  h a s  l e s s  w e l l - d e f i n e d  l o n g - t e r m  d u r a b i l i t y.

Branched s tent  graf t s  are not  current ly  commerc ia l ly  avai lab le 
i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s .  To  d a t e ,  t h e  U n i v e r s i t y  o f  Wa s h i n g t o n 
i s  o n e  o f  o n l y  1 0  s i t e s  i n  t h e  U . S .  w i t h  a c c e s s  t o  t h e s e 
d ev ices  throu gh a  Phy s i c ian -S p o ns o red Inves t i gat io na l  D ev ice 
E x e m p t i o n  ( I D E )  s t u d y.  U n d e r  t h e  d i r e c t i o n  o f  D r.  M a t t h e w 
S w e e t ,  A s s o c i a t e  P r o f e s s o r,  t h e  s t u d y  o p e n e d  i n  2 0 1 2  h e r e 
a t  U W  a n d  n o w  h a s  e x p a n d e d  w i t h  t h e  a d d i t i o n  o f  D r.  S a r a 
Z e t t e r v a l l ,  A s s i s t a n t  P r o f e s s o r,  D i v i s i o n  o f  Va s c u l a r  S u r g e r y. 
I n  2 0 1 6 ,  t h e s e  1 0  s i t e s  b e g a n  c o l l a b o r a t i n g  o n  t h e  A o r t i c 
R e s e a r c h  C o n s o r t i u m  ( A R C ) ,  a  m u l t i - c e n t e r  s t u d y  u s i n g  t h e 
d a t a  f r o m  t h e  1 0  I D E  s t u d i e s .  T h e s e  d a t a  a r e  p r o s p e c t i v e , 
s t a n d a r d i z e d  a n d  a u d i t e d  f o r  c o m p l e t e n e s s .  T h e  s t u d i e s  a r e 
m o n i t o r e d  b y  e a c h  h o s p i t a l ’s  I n s t i t u t i o n a l  R e v i e w  B o a r d  a n d 
t h e  U. S .  F o o d  a n d  D r u g  A d m i n i s t r a t i o n .

O v e r  t h e  e n s u i n g  y e a r s ,  t h e  s t u d y  h a s  c o n t i n u e d  t o  g r o w  a n d 
t h e  d a t a s e t  n o w i n c l u d e s  i n  e xc e s s  o f  2 , 0 0 0  t r ea t e d  p a t i e n t s . 

T h is  projec t  of fer s  us  a  unique oppor tuni t y  to  s tudy a  complex 
s u r g i c a l  p r o c e d u r e  w i t h  a n a l y t i c  p o w e r  f a r  b e y o n d  w h a t  a n y 
s in g le  s i te  cou ld  ac h ieve,  and wi th  b et ter  lon g- ter m fo l low - up 
d a t a  a n d  c l i n i c a l  g r a n u l a r i t y  t h a n  i s  c u r r e n t l y  a v a i l a b l e  i n 
a n y  a d m i n i s t r a t i v e  q u a l i t y  i m p r o v e m e n t  d a t a b a s e .  T h u s 
f a r,  s e v e n  s e p a r a t e  r e s e a r c h  p r o j e c t s  h a v e  b e e n  c o m p l e t e d 
l o o k i n g  a t  v a r i o u s  t o p i c s  s u c h  a s  t r e a t m e n t  o f  p a t i e n t s  w i t h 
p o s t- d i s s e c t i o n  TA A A ,  h o w  o u t c o m e s  d i f f e r  f o r  w o m e n  a n d 
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m e n ,  u s e  o f  p r e - l o a d e d  s y s t e m s ,  s t r a t e g i e s  f o r  s p i n a l  c o r d 
i n j u r y  p r e v e n t i o n  a n d  t r ea t m e n t  o f  f a i l e d  p r i o r  e n d o v a s c u l a r 
r e p a i r.  T h e  m o s t  r e c e n t  p u b l i c a t i o n  w a s  l e d  b y  o u r  U W  t e a m . 
D r.   Z e t t e r v a l l  e x a m i n e d  t h e  f r e q u e n c y  a n d  c l i n i c a l  i m p a c t 
o f  r e i n t e r v e n t i o n  o n  p a t i e n t  s u r v i v a l .  I n  t h e  p r o c e s s ,  s h e 
h e l p e d  d e m o n s t r a t e  t h a t  t h e  s t a n d a r d i ze d  r e p o r t i n g  s c h e m e 
f o r  r e i n t e r v e n t i o n s  f a i l s  t o  f u l l y  d i s c r i m i n a t e  b e t w e e n  h i g h 
a n d  l o w  p h y s i o l o g i c  s t r e s s  r e i n t e r v e n t i o n s  a n d  d e t e r m i n e d 
t h a t  r e i n t e r v e n t i o n s  i m p r o v e  l o n g  t e r m  s u r v i v a l  i n  t h e s e 
m e d i c a l l y  c o m p l e x  p a t i e n t s .

T h e  A R C  i s  a  p o w e r f u l  t o o l  f o r  s t u d y i n g  a  c o m p l e x  s u r g i c a l 
p r o c e d u r e .  T h u s  f a r,  w e  h a v e  f o c u s e d  o n  a n s w e r i n g  c l i n i c a l l y 
r e l e v a n t  q u e s t i o n s  u s i n g  t h e  d a t a  i n  a  r e t r o s p e c t i v e  f a s h i o n . 
T h e  gr eate r  p owe r  o f  th e  s tu d y,  h oweve r,  l i e s  i n  th e  ab i l i t y  to 
u s e  i t  i n  a  p r o s p e c t i v e  w a y  i n  t w o  a r e a s .  F i r s t ,  t h e  s t r u c t u r e 
i s  i n  p l a c e  t o  c o n d u c t  p r o s p e c t i v e  r a n d o m i z e d  c l i n i c a l  t r i a l s 
(R C T ) .  T h i s  p r o v i d e s  t h e  e x c i t i n g  o p p o r t u n i t y  a s  t h e  h e a v y 
l i f t i n g  o f  R C T  s t u d y  i n f r a s t r u c t u r e  a n d  i m p l e m e n t a t i o n  i s 
a l ready complete.  S econd,  these dat a  c an b e used to  es t ab l i sh 
o b j e c t i v e  p e r f o r m a n c e  g o a l s  o f  s a f e t y  a n d  e f f e c t i v e n e s s .  A s 
t h e  b r a n c h e d  e n d o g r a f t s  b e c o m e  c l i n i c a l l y  a v a i l a b l e ,  t h e s e 
d a t a  w i l l  s e r v e  t o  s e t  s t a n d a r d s  t h a t  c a n  g u i d e  t h e  b r o a d e r 
u s e  o f  t h i s  t e c h n o l o g y,  h o p e f u l l y  i m p r o v i n g  t h e  s a f e t y  o f 
t h e s e  p r o c e d u r e s  i n  t h e  y e a r s  t o  c o m e .
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H ow d i d  yo u g e t  i n t o  t h i s  l i n e  o f  r e s e a r c h?

From a young age I  had the desire to work in the f ie ld of  cancer 
r e s e a r c h .  U p o n  c o m p l e t i o n  o f  m y  M S  i n  B i o e n g i n e e r i n g  a t 
t h e  U W,  I  w a s  l o o k i n g  f o r  a n  o p p o r t u n i t y  t o  g a i n  e x p e r i e n c e 
i n  m o l e c u l a r  a n d  c a n c e r  b i o l o g y  a n d  j o i n e d  D r.  R a y m o n d 
Ye u n g ’s  l a b .

W h a t  d o e s  yo u r  t y p i c a l  wo r kd ay l o o k l i ke / w h a t 
d o  yo u d o?

My t ypical  day consis t s  of  a  var iet y of  task s such as co l lec t ing , 
pro ces s ing ,  and d is t r ibu t ing  tumor t i s sue pro cured f rom l i ver 
r e s e c t i o n s ,  r u n n i n g  e x p e r i m e n t s  u t i l i z i n g  c o l l e c t e d  t u m o r 
t i s sue and ce l l  cu l ture  l ines ,  managing the lab or ator y  and the 
l i v e r  r e s e a r c h  b i o r e p o s i t o r y,  a s  w e l l  a s  s u p p o r t i n g  r o t a t i n g 
r e s ear c h  r e s i d e nt s  an d  o ur  mul t i p l e  r e s ear c h  c o l l ab o r at i o n s .

W h a t  h a s  b e e n yo u r  m o s t  s i g n i f i c a n t 
a c co m p l i s h m e n t / f i n d i n g ?

T h e s e t  u p  an d  d eve l o p m e nt  o f  th e  T i s su e  S l i c e  C u l tu r e  ( T S C) 
p l a t f o r m  i n  o u r  l a b o r a t o r y.  T S C s  a r e  e s t a b l i s h e d  f r o m  s o l i d 
tumor s and are an ef fec t ive in  v i tro model  for  s tudy ing human 
c an c er  that  p r es er ves  th e  tum o r  mi c r o env i r o nm ent .  We have 
s t a n d a r d i z e d  t h i s  m e t h o d  t o  a s s e s s  a n d  c o m p a r e  h u m a n 
c a n c e r  g r o w t h  e x  v i v o  a c r o s s  a  w i d e  s p e c t r u m  o f  t u m o r s . 
Tu m o r  s l i c e s  c u l t u r e s  c a n  b e  u t i l i z e d  f o r  s h o r t- t e r m  s t u d i e s 
i n c l u d i n g  e x p e r i m e n t s  u s i n g  d r u g s  a n d  c e l l - b a s e d  t h e r a p i e s 
a n d  r e s p o n s e  c a n  b e  a s s e s s e d  u s i n g  m u l t i p l e  r e a d o u t s . 1 , 2

1 P r o t o c o l  f o r  t i s s u e  s l i c e  c u l t u r e s  f r o m  h u m a n  s o l i d  t u m o r s  t o  s t u d y 
t h e r a p e u t i c  r e s p o n s e .

2Tu m o r  s l i c e  c u l t u r e  a s  a  b i o l o g i c  s u r r o g a t e  o f  h u m a n  c a n c e r.
R e c e p t i o n  a t  t h e  R e g i o n a l  V a s c u l a r  C e n t e r  a t  H a r b o r v i e w  M e d i c a l  C e n t e r.
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