
S U R G E R Y  S Y N O P S I S 	 S P R I N G  2 0 2 2 	 P A G E  1 3

H ow  d i d  yo u  s e l e c t 
t r a n s p l a n t  su r ge r y  a s  yo u r 
s p e c i a l t y?

Tr a n s p l a n t  w a s  n o t  o n  my  l i s t  o f  c a r e e r 
c h o i c e s .  I n  m e d i c a l  s c h o o l  m y  i n i t i a l 
i n t e r e s t  w a s  p e d i a t r i c  s u r g e r y  b e c a u s e 
o f  my e x p e r i e n c e s  w i th  D r.  Ph i l i p  G l i c k ,  a 
p e d i a t r i c  s u r g e o n .  I  w a s  p a i r e d  w i t h  D r. 
G l i c k  a f t e r  my  f i r s t  yea r  w h e n  I  r e c e i v e d 
a  r e s e a r c h  s c h o l a r s h i p .  H e  c r e a t e d  a n 
e n v i r o n m e n t  t h a t  c o m b i n e d  c l i n i c a l 
c a r e  a n d  r e s e a r c h  t o  t r y  a n d  a n s w e r 
c h a l l e n g i n g  c l i n i c a l  s c e n a r i o s .

W h e n  I  w e n t  t o  r e s i d e n c y  m y  i n t e r e s t 
c o n t i n u e d  a n d  I  s p e n t  t i m e  i n  D r.  R o b e r t 
C i l l e y ’s  l a b ,  w h o  w a s  a l s o  a  p e d i a t r i c 
s u r g e o n .  A f t e r  r e t u r n i n g  t o  t h e  w a r d s , 
I  m e t  t h e  n e w  t r a n s p l a n t  s u r g e o n 
f r o m  S t a n f o r d ,  D r.  E d  A l f r e y,  a n d  t h a t 
i s  w h e r e  m y  e x p o s u r e  t o  t h e  f i e l d  o f 
t r a n s p l a n t a t i o n  f i r s t  o c c u r r e d .  T h i s  w a s 
a  g r ea t  e x p e r i e n c e.  We d i s c u s s e d  t h a t  i n 
t r a n s p l a n t  I  c o u l d  wo r k  w i t h  b o t h  a d u l t s 
a n d  k i d s .  H e  c r e a t e d  t h i s  e n v i r o n m e n t 
w h e r e  I  w a s  l i k e ,  “ O h  m y  G o d ,  t h i s  i s 
e x a c t l y  w h a t  I  w a n t  t o  d o .  I  w a n t  t o 
s o r t  o f  b e  l i ke  t h i s  p e r s o n .”  T h r o u g h  h i s 
m e n t o r s h i p  a n d  s p o n s o r s h i p ,  I  w a s  a b l e 
t o  m a t c h  i n  t h e  t r a n s p l a n t  f e l l o w s h i p  a t 
t h e  U n i v e r s i t y  o f  Wa s h i n g t o n .

W h e n I  s t a r t e d  a p p l y i n g  f o r  f e l l o w s h i p s , 
I  l o o k e d  a t  p l a c e s  t h a t  h a d  s t r o n g 
p e d i a t r i c  t r a n s p l a n t  p r o g r a m s .  I t  t u r n e d 
o u t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  W a s h i n g t o n /
S e a t t l e  C h i l d r e n ' s  H o s p i t a l  ( S C H ) 
w a s  o n e  o f  t h o s e  p l a c e s .  I  a p p l i e d  t o 
f e l l o w s h i p  h e r e  a n d  i t ' s  t h e  o n l y  p l a c e 
I  i n t e r v i e w e d ,  n o t  b e c a u s e  I  d i d n' t  g e t 
o t h e r  i n te r v i ew s ,  b u t  o n c e  I  i n te r v i ewe d 
a n d  t h e y  o f f e r e d  m e  t o  s p o t  I  c a n c e l l e d 
e v e r y t h i n g  e l s e .

W h e n  I  c a m e  t o  S C H ,  I  w a s  w a l k i n g  i n 
t h e  h a l l w a y s  b y  D e p a r t m e n t  o f  S u r g e r y 
a n d  I  s aw  P h i l l i p  G l i c k ’s  p i c t u r e .  I  d i d n' t 
r e a l i ze  h e  w a s  a  f e l l o w  h e r e  a t  S C H .  I t 
f e l t  l i ke  I  w a s  d e s t i n e d  t o  b e  i n  S e a t t l e 
-  I  h a d  S e a t t l e  c o n n e c t i o n s  e v e n  b e f o r e 
I  e v e n  g o t  h e r e .

Te l l  u s  a b o u t  yo u r  m o s t  m e m o r a b l e 
p a t i e nt /su r ge r y.

T h a t ' s  a  t o u g h  o n e .  T h e y ' r e  a l l 
m e m o r a b l e  t o  m e .  I  t h i n k  o n e  o f  t h e 
m o s t  m e m o r a b l e  s u r g e r i e s  w a s  i n  a 
c h i l d  w h o  p r e s e n t e d  w i t h  a c u t e  l i v e r 
f a i l u r e  a n d  w e i g h e d  f o u r  k i l o s .  I  m e a n , 
l i t e r a l l y  h e  c o u l d  a l m o s t  f i t  i n  t h e  p a l m 
o f  y o u r  h a n d .  I t  w a s  a m a z i n g  t h a t  w e 
we r e  a b l e  t o  d o  t h e  l i ve r  t r a n s p l a n t ,  a n d 
f o r  m e,  t h a t  w a s  a  h u g e  h i g h l i g h t  t o  s e e 
h o w  f a r  a d v a n c e s  i n  s u r g i c a l  t e c h n i q u e 
h a v e  c o m e  -  t h a t  y o u ' r e  a b l e  t o  p e r f o r m 
a  t r a n s p l a n t  i n  a  c h i l d  w e i g h i n g  f o u r 
k i l o s .  T h e r e ' s  n o t  a  l o t  o f  p e o p l e  i n  t h e 
c o u n t r y,  o r  t h e  w o r l d ,  t h a t  c a n  d o  t h e s e 
o p e r a t i o n s .  I  h a v e  t o  s a y,  I ' v e  b e e n 
f o r t u n a t e  a n d  b l e s s e d  t o  b e  a b l e  t o  d o 
t h a t  a n d  b r i n g  j o y  b a c k  t o  p a t i e n t s  a n d 
f a m i l i e s  t h a t  we  s e r v e  d u r i n g  t h e i r  m o s t 
c h a l l e n g i n g  t i m e s .

I ’m  o f t e n  s t i l l  a m a ze d  t h a t  t h i s  a c t u a l l y 
w o r k s  < l a u g h s >.  Yo u  c a n  t a ke  a n  o r g a n 
f r o m s o m e o n e an d p u t  i t  in  s o m e o n e e l s e 
a n d  m i t i g a t e  t h e  i m m u n o l o g i c  b a r r i e r s . 
Yo u  p u t  i t  i n ,  a n d  i t  w o r k s  r i g h t  a w a y. 
Yo u  c an  s e e  a  c h i l d  tha t ' s  j au n d i c e d  f r o m 
l i v e r  d i s e a s e,  a n d  w i t h i n  4 8  h o u r s  p o s t 
l i v e r  t r a n s p l a n t ,  t h e y  a r e n ’ t  j a u n d i c e d 
a n y m o r e .  T h e i r  s k i n  i s  c l e a r i n g  u p  a n d 
t h e y ' r e  t o t a l l y  d i f f e r e n t .  O r  a  c h i l d 
w h o ' s  b e e n  o n  d i a l y s i s  t h r e e  t i m e s 
a  w e e k  o r  e v e r y  d a y,  b a s e d  o n  t h e i r 
d ia l y s i s  m o d a l i t y,  an d  th ey  c an' t  d o  w hat 
a  n o r mal  c h i l d  d o e s .  T h ey  c an' t  t ake  p ar t 

i n  r e g u l a r  a c t i v i t i e s  m o s t  c h i l d r e n  t a ke 
f o r  g r a n t e d .  I t  i n t e r r u p t s  t h e i r  g r o w t h 
a n d  d e v e l o p m e n t ,  e d u c a t i o n  a n d  t h e i r 
f a m i l y  l i v e s .  Po s t  k i d n e y  t r a n s p l a n t  a n d 
t h e y ' r e  t o t a l l y  a  n e w  p e r s o n .  T h e y  c a n 
d o  w h a t e v e r  t h e y  w a n t  t o ,  t h e y  c a n  e a t , 
d r i n k  a s  m u c h  a s  t h e y  w a n t  a n d  g e t  a 
s e c o n d  c h a n c e  t o  l i v e  a  n o r m a l  l i f e .  I t ' s 
p r e t t y  a m a z i n g .

W h a t ’s  t h e  b e s t  c a r e e r  a d v i c e 
yo u' ve  e ve r  r e c e i ve d?

T h e b e s t  c ar e e r  a d v i c e  I ' ve  eve r  r e c e i ve d 
i s  n e v e r  l e t  a ny o n e  d e f i n e  w h a t  s u c c e s s 
l o o k s  l i ke  f o r  y o u .  Yo u  a l w a y s  h a v e  t o 
d e f i n e  y o u r  o w n  s u c c e s s .  S u c c e s s  i s  a n 
i n d i v i d u a l  t h i n g .  O f t e n t i m e s ,  p e o p l e 
t r y  t o  s a y,  “ T h i s  i s  t h e  o n l y  p a t h .  T h i s 
i s  t h e  o n l y  w a y  to  g o ,”  a n d  t h a t  m i g h t 
b e  f o r  t h e m .  Yo u  h a v e  t o  d e c i d e,  w h a t 
i s  y o u r  t r u e  n o r t h .  W h a t  a r e  y o u  t r y i n g 
t o  a c c o m p l i s h  a n d  w h a t  i m p a c t  a r e  y o u 
t r y i n g  t o  m a ke?  A t  t h e  e n d  o f  t h e  d a y 
w h e n  y o u  a r e  l o o k i n g  i n  t h e  m i r r o r, 
t h e r e ' s  o n l y  o n e  p e r s o n  w i l l  b e  l o o k i n g 
b a c k  i n  t h e  m i r r o r  t h a t  c a n  a n s w e r,  d i d 
t h i s  w o r k  o r  n o t .  N e v e r  l i m i t  y o u r s e l f  t o 
o n e  t h i n g ,  a l w a y s  ke e p  y o u r  e y e s  o p e n 
t o  o p p o r t u n i t i e s .  Yo u  n e v e r  k n o w  w h a t 
m a y  c o m e  y o u r  w a y.

Sw i t c h i n g  gea r s  to  C OV I D.  H ow 
h a s  yo u r  p r a c t i c e  a n d  l i f e  c h a n ge d 
s i n c e  t h e  p a n d e m i c  s t a r te d?

F r o m  a  p r o f e s s i o n a l  s t a n d p o i n t , 
t r a n s p l a n t  n e v e r  s t o p p e d .  I t  m a y  h a v e 
s l o w e d  d o w n ,  b u t  i t  n e v e r  s t o p p e d . 
W e  k e p t  d o i n g  t r a n s p l a n t s  u n l i k e 
o t h e r  p l a c e s  i n  t h e  c o u n t r y  l i k e  i n 
N e w  Yo r k  w h e r e  t h e y  w e r e  c o m p l e t e l y 
o v e r w h e l m e d  a n d  h a d  t o  d i v e r t  t h e i r 
r e s o u r c e s  t o  c a r e  f o r  p a t i e n t s  w h o  h a d 
C OV I D -1 9.

# G T K D O S  –  D R .  A N D R É  D I C K

A n d r é  A . S .  D i c k ,  M D,  M P H

P r o f e s s o r,  Tr a n s p l a n t  S u r g e r y

S u r g i c a l  D i r e c t o r ,  P e d i a t r i c  K i d n e y  Tr a n s p l a n t ,  S e a t t l e 

C h i l d r e n ’ s  H o s p i t a l

S e n i o r  V i c e  P r e s i d e n t  a n d 

S u r g e o n - i n - C h i e f ,  S e a t t l e  C h i l d r e n ’ s  H o s p i t a l

D r.  D i c k  w i t h  h i s  w i f e ,  D r.  A n i t a  T i w a r i

(co n t i n u e d  o n  p a g e  1 4)
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W hat i s  the la s t  b ook you read ?

The Fi re Nex t T ime  by James Baldwin.  I f  you ever 
have the oppor tuni t y,  i t 's  a pret t y amazing book . 

W hat T V show are you watching now ?

M y  w i f e  s t a r t e d  w a t c h i n g  M a d a m  S e c r e ta r y .  I t  w a s  p r e t t y  g o o d 
t o  s e e  h o w  t h e  m a i n  a c t o r  h a n d l e s  h e r  s t a f f  a n d  n a v i g a t e s 

t h e s e  c h a l l e n g i n g  s i t u a t i o n s  a n d  h o w  s h e  p u t s  a  l o t  o f  e m p h a s i s 
o n  l o y a l t y  a n d  t a k i n g  c a r e  o f  h e r  o w n a n d s o r t  o f  l ea d i n g  f r o m t h e 

f r o n t ,  n o t  n e c e s s a r i l y  f r o m  b e h i n d  a l l  t h e  t i m e . 

W hat i s  your go - to snack ?

I  grew up in Jamaica and i t 's  cal led “bun and cheese.” I t ’s a c innamon 
t y p e  o f  p a s t r y  y o u  w a r m  u p,  s l i c e  i t ,  p u t  s o m e  c h e e s e  i n  b e t w e e n 
a n d  y o u  e a t  i t .  I  g e t  i t  t h r o u g h  A m a z o n  b e c a u s e  I  c a n' t  r e a l l y  g e t 
J a m a i c a n  s t u f f  h e r e ,  b u t  e v e r y  s o  o f t e n  I  t r y  t o  o r d e r  i t  a n d  t r y 
t o  ke e p  i t  a w a y  f r o m  m y  s o n ,  b e c a u s e  h e  l o v e s  t h a t  t o o  < l a u g h s >.

W hat ’s  your favor ite gui l t y  p lea sure?

I  t h i n k  C O V I D  h a s  c h a n g e d  a  l o t  o f  t h i n g s  f o r  m e  a n d  I  j u s t  e n j o y 
h a n g i n g  o u t  w i t h  m y  f a m i l y  a n d  f r i e n d s  a n d  h a v i n g  p e o p l e  c o m e 
o v e r.  S e e  h o w p e o p l e  a r e  d o i n g ,  s e e  h o w t h i n g s  a r e  g o i n g  i n  t h e i r 

l i v e s .  T h a t  b r i n g s  a  l o t  o f  p l e a s u r e  t o  m e . 

W hen are you the mos t  pro duc t i ve?

I  t r y  t o  g e t  s t u f f  d o n e  i n  t h e  m o r n i n g  s o  t h a t  b y  t h e  t i m e  I  g e t 
h o m e  I  c a n  a c t u a l l y  s p e n d  s o m e  t i m e  w i t h  m y  w i f e  a n d  k i d s .

W ho's  your inspirat ion and why ?

M y  i n s p i r a t i o n  i s  m y  m o m .  I  g r e w  u p  i n  a  s i n g l e - p a r e n t  h o m e 
a n d  s h e  m a d e  s i g n i f i c a n t  s a c r i f i c e s  f o r  m e  t o  b e  w h e r e  I

a m  t o d a y.  I  s a y  t h i s  t o  m y  c l o s e  f r i e n d s  a n d  p r o b a b l y  n e e d 
t o  s a y  m o r e  t o  m y  m o m  -  a n y t h i n g  t h a t  I ' v e  a c h i e v e d  h e r 

n a m e  s h o u l d  a l s o  b e  o n  i t ,  b e c a u s e  i f  s h e  d i d n' t  m a ke 
t h o s e  s a c r i f i c e s  t h e r e ' s  n o  w a y  I 'd  b e  w h e r e  I  a m  t o d a y.

I f  a  mov ie wa s made ab out your l i f e , 
who would you want to p lay you?

< L a u g h >  I  w a n t  t o  s a y  D e n z e l  W a s h i n g t o n  b u t  I ' l l  s a y  S i d n e y 
P o i t i e r.  H e  w r o t e  a  b o o k  c a l l e d  T h e  M e a s u r e  o f  a  M a n ,  a n d  i f  y o u 
ge t  a  c h a n c e,  r ea d  i t  t o o.  H e  w a s  a b l e  t o  b r ea k  t h r o u g h s i g n i f i c a n t 
b a r r i e r s  a n d  o f t e n t i m e s  a s  I  f o l l o w  h i s  l i f e ,  I  t h i n k  a b o u t  m y s e l f 

a n d  s o m e  o f  t h e  t h i n g s  I ' v e  g o n e  t h r o u g h ,  a n d  I  s e e  t h e 
d i f f e r e n c e  t h a t  h e ' s  u l t i m a t e l y  m a d e  i n  p e o p l e ' s  l i f e .

A n d  s o  h e 'd  b e  t h e  o n e  -  S i d n e y  P o i t i e r.

r ap id  f i re
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O n  t h e  p e r s o n a l  s i d e ,  t h i n g s  d e f i n i t e l y  c h a n g e d .  I  h a v e 
t w o  c h i l d r e n ,  a  s i x  a n d  a n  e i g h t- y e a r- o l d ,  a n d  I  n e v e r  f u l l y 
a p p r e c i a t e d  t e a c h e r s  a n d  n a n n i e s .  Yo u  r e a l i z e  t h e y  a r e  a 
c r i t i c a l  p a r t  o f  y o u r  l i f e ,  e s p e c i a l l y  i f  y o u  d o n' t  h a v e  a n y 
f a m i l y  n e a r b y.  Yo u  n e e d  a  v i l l a g e  f o r  a l l  t h i s  t o  w o r k .  T h e 
p e r s o n a l  p a r t  w a s  v e r y  c h a l l e n g i n g  a s  m y  w i f e  i s  a l s o  a 
p hy s i c i a n  w h o  i s  v e r y  b u s y.  I  t h i n k  o n e  o f  t h e  o t h e r  t h i n g s 
C OV I D  t a u g h t  m e  i s  t o  b e  v e r y  i n t e n t i o n a l  i n  h o w  a n d  w i t h 
w h o m  I  s p e n d  my  t i m e.  D o n ’t  w a s t e  t i m e  o n  n o i s e  b u t  f o c u s 
o n  th e  s i g na l .  I t ' s  a  r e mi n d e r  tha t  l i f e  i s  s h o r t  an d  i f  yo u  d o n' t 
f o c u s  o n  t h e  t h i n g s  o r  p e o p l e  t h a t  m a t t e r  t h e  m o s t ,  o n c e  i t 
o r  t h e y  a r e  g o n e,  t h e r e ' s  a  p e r m a n e n c e  t o  i t .

W h a t  i s  s o m e t h i n g  yo u' ve  a c c o m p l i s h e d  i n  t h e  l a s t 
yea r  t h a t  yo u  we r e  m o s t  p r o u d  o f ?

I ' ve  b e c o m e th e  f i r s t  B l a c k  f a c u l t y  m e mb e r  i n  th e  D e p ar tm e nt 
o f  S u r g e r y  t h a t ' s  a  f u l l  p r o f e s s o r.  T h a t ’s  p r e t t y  s i g n i f i c a n t 
f o r  m e,  a s  w e l l  a s  b e i n g  t h e  f i r s t  B l a c k  s u r g e o n - i n - c h i e f  a t 
S C H .  I  t h i n k  t h e r e  a r e  f o u r  B l a c k  s u r g e o n - i n - c h i e f s  a t  m a j o r 
c h i l d r e n ’s  h o s p i t a l  i n  t h e  c o u n t r y  r i g h t  n o w.  T h e  r e a s o n  w hy 
t h a t ' s  a  m aj o r  a c c o m p l i s h m e n t ,  n o t  j u s t  f o r  m e  p e r s o n a l l y, 
b u t  t o  m e,  i s  t h i s  s e r v e s  a s  a n  o p p o r t u n i t y  f o r  p e o p l e  w h o 
d o n' t  t h i n k  t h e y  c a n  b e  w h a t  t h e y  c a n ’t  s e e .  S o m e o n e  b e h i n d 
m e i s  go i n g  t o  l o o k  a n d  s ay,  “ H ey,  th a t ' s  a  p o s s i b i l i t y  fo r  m e.” 
A  p e r s o n  o f  c o l o r  w h o  n e v e r  t h o u g h t  t h a t  t h i s  i s  s o m e t h i n g 
t h a t  t h e y  c o u l d  d o,  m a y  n o w  a s p i r e  t o  d o  s o  a n d  I  h o p e  w i l l 
a s p i r e  t o  d o  e v e n  g r e a t e r  t h i n g s .  T h i s  i s  w a y  b i g g e r  t h a n  m e, 
a n d  I 'm  h o p i n g  i t  h a s  a  w a y  b i g g e r  i m p a c t  b e y o n d  m e.

W h a t  a r e  yo u  k n ow n  f o r  p r o f e s s i o n a l l y  o r  p e r s o n a l l y?

Fr o m  a  p r o f e s s i o n a l  s t a n d p o i n t ,  I  h o p e  p e o p l e  w o u l d  s a y  I 'm 
a  p e r s o n  t h a t  w i l l  a l w a y s  t r y  t o  d o  t h e  r i g h t  t h i n g .  I  a l w a y s 
t r y  t o  s e e  h o w  I  c a n  c r e a t e  o p p o r t u n i t i e s  f o r  p e o p l e  b e h i n d 
a n d  a r o u n d  m e  t o  s u c c e e d .  I  t h i n k  t h a t ' s  o n e  m e a s u r e  o f  my 
s u c c e s s—h o w  I  h e l p  s o m e o n e  e l s e  b e  t h e  b e s t  p e r s o n  t h e y 
c a n  b e .  S u r r o u n d  y o u r s e l f  w i t h  a c c e s s i b l e  b r i l l i a n c e .

O n a  p e r s o na l  n o te,  I 'd  s ay  I 'm a  go o d f r i e n d .  I 'm a l w ay s  th e r e 
t o  s u p p o r t  p e o p l e  a n d  I  p u t  a  l o t  o f  e m p h a s i s  o n  d e v e l o p i n g 
s t r o n g  b o n d s  a n d  r e l a t i o n s h i p s .  I  t h i n k  i n  l i f e ,  i f  y o u  w a n t  t o 
g o  f a r,  y o u ’v e  g o t  t o  g o  t o g e t h e r. 

D r.  D i c k ’s  c h i l d r e n ,  K i r a n  ( 8 )  a n d  S e j a l  ( 6 )
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# G T K D O S  –  D R .  A N D R É  D I C K

W h a t  w a s  yo u r  l a s t  i m p u l s e  b u y?

I  d o n' t  l i k e  s h o p p i n g  < l a u g h s >,  s o  I ' m  t r y i n g  t o  t h i n k .  I , 
a g a i n s t  my  w i f e ' s  a d v i c e  a n d  b e t t e r  j u d g e m e n t ,  b o u g h t  t w o 
i P a d s  f o r  my  c h i l d r e n .  T h e y ' r e  a l w ay s  f i g h t i n g  o v e r  t h e  i P a d s 
a n d  I  s a i d ,  “ H e y,  y o u  k n o w  w h a t?  I ’v e  g o t  to  g e t  y o u  e a c h 
y o u r  o w n  i P a d .”  I  t h i n k  k i d s  a r e  l e a r n i n g  a  l o t  d i f f e r e n t l y 
t h a n  h o w  I  d i d  g r o w i n g  u p .  i P a d s  h a v e  p e n c i l s  t h a t  t h e y  c a n 
u s e  t o  d o  a l l  t h i s  h o m e w o r k—t h e r e ' s  a l l  t h e s e  e d u c a t i o n a l 
a p p l i c a t i o n s .  I 'd  s a y  t h a t ' s  my  l a s t  i m p u l s e  b u y.  I  t r y  n o t  t o 
s p e n d  m o n e y  o n  m a t e r i a l  t h i n g s  p e r  s e ,  b u t  s p e n d  m o n e y  o n 
e x p e r i e n c e s  t h a t  a r e  l i f e l o n g  a n d  p r i c e l e s s ,  l i ke  t r a v e l l i n g . 
I  d o  l i ke  t o  t r a v e l  a n d  e x p e r i e n c e  d i f f e r e n t  p l a c e s  a n d  l e a r n 
a b o u t  n e w  p e o p l e  a n d  n e w  c u l t u r e s .  I  w a n t  my  c h i l d r e n  t o 
h a v e  t h e  t r a v e l  b u g .  S e e  a n d  e x p e r i e n c e  n e w  t h i n g s  t h a t  w i l l 
h e l p  s h a p e  t h e m  t o  b e  g o o d  c i t i ze n s  o f  t h e  w o r l d .

W h a t  i s  yo u r  m o s t  m e m o r a b l e  v a c a t i o n?

I  wo u l d  s ay  o n e  o f  t h e  m o s t  m e m o r a b l e  v a c a t i o n s  w a s  b e f o r e 
we  h a d  k i d s .  We h i ke d  t h e  t r a i l s  o f  M a c h u  P i c c h u .  We b o o ke d 
t h i s  t r i p  t h r o u g h  t h i s  c o m p a n y  c a l l e d  M o u n t a i n  L o d g e s  o f 
Pe r u .  M y  w i f e  w a s  l i ke ,  “ O h ,  i t ’s  a n  e a s y  h i ke .  Yo u  d o n' t  h a ve 
to  w o r r y  a b o u t  a ny t h i n g .  Yo u  j u s t  s h o w  u p  a n d  e n j oy.”  I  d i d 
e n j o y  i t ,  b u t  i t  w a s n' t  ea s y  h i ke .  I  w a s  a l w ay s  i n  t h e  b a c k  a n d 
I  t h i n k  t h e y  h a d  t o  d e p l o y  a  g u i d e  j u s t  f o r  m e.  I  w a s  t o t a l l y 
o u t  o f  s h a p e  a n d  n o t  p r e p a r e d .  I t  w a s  a m a z i n g  t o  h i ke  e v e r y 
d a y  t h r o u g h  Pe r u  a n d  s e e,  a s  y o u  g o  f r o m  o n e  p l a c e  t o  t h e 
n e x t ,  t h e  c h a n g e  i n  t h e  t e r r a i n ,  t h e  c h a n g e  i n  t h e  f o o d ,  t h e 
c h a n g e  i n  t h e  l o c a l  c u l t u r e .  I t ' s  l i ke  e v e n  w i t h i n  t h e  c o u n t r y, 
t h e r e ' s  t h e s e  d i f f e r e n t  c u l t u r e s .

A n d  t h e n  t o  e n d  t h a t  a t  M a c h u  P i c c h u .  H o w  d i d  t h e y  c r e a t e 
t h i s  m a j e s t i c  c i t y  i n  t h e  c l o u d s?  < l a u g h s >  I t  w a s  j u s t  o u t  o f 
n o w h e r e —t h e  c l o u d s  p a r t e d  a n d  y o u  s e e  t h i s  a m a z i n g  c i t y. 
T h a t  w a s  a  p r e t t y  a m a z i n g  t r i p .  I ’v e  g o t  t o  d o  i t  a g a i n ,  b u t 
t h i s  t i m e  I 'm  g o i n g  t o  b e  p r e p a r e d .

C l a i r e  B u c h a n a n ,  M D
P r o f e s s o r

D i v i s i o n  o f 
G e n e r a l  S u r g e r y

I n  A p r i l  D r.  C l a i r e  B u c h a n a n  j o i n e d 
t h e  b r e a s t  t e a m  a t  U W  M e d i c a l 
C e n t e r  -  N o r t h w e s t  a n d  S e a t t l e 
C a r e  C a n c e r  A l l i a n c e .  D r.  B u c h a n a n 
h a s  l i v e d  i n  t h e  S e a t t l e  a r e a  s i n c e 
2 0 0 5,  a n d  w o r ke d  a t  t h e  Tr u e  Fa m i l y 
W o m e n ’s  C a n c e r  C e n t e r  a t  t h e  S w e d i s h  C a n c e r  I n s t i t u t e 
b e f o r e  j o i n i n g  U W.  A f t e r  c o m p l e t i n g  h e r  u n d e r g r a d u a t e 
d e g r e e  a t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  C h i c a g o ,  s h e  s t a y e d  f o r  h e r 
m e d i c a l  d e g r e e  a t  t h e  U n i v e r s i t y ’ s  P r i t z k e r  S c h o o l  o f 
M e d i c i n e .  D r .  B u c h a n a n  c o m p l e t e d  h e r  g e n e r a l  s u r g e r y 
r e s i d e n c y  a t  S t .  J o s e p h  M e r c y  H o s p i t a l  i n  A n n  A r b o r , 
M i c h i g a n ,  a n d  d u r i n g  t h i s  t i m e  s h e  d e v e l o p e d  a n  i n t e r e s t 
i n  c a r i n g  f o r  b r e a s t  c a n c e r  p a t i e n t s ,  a n d  e n j o y e d  t h e 
c o l l a b o r a t i v e  a n d  m u l t i d i s c i p l i n a r y  n a t u r e  o f  t h e  s p e c i a l i t y. 
E n c o u r a g e d  b y  h e r  t e a c h e r s  i n  r e s i d e n c y,  s h e  s p e n t  a  y e a r 
a t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  S o u t h e r n  C a l i f o r n i a  d o i n g  c l i n i c a l 
r e s e a r c h  w i t h  D r.  M e l v i n  S i l v e r s t e i n ,  a n  e x p e r t  i n  d u c t a l 
c a r c i n o m a  i n  s i t u .  A n  a m a z i n g  m e n t o r  a n d  s u r g e o n ,  D r . 
S i l v e r s t e i n  g u i d e d  D r .  B u c h a n a n  t o  s e e k  b r e a s t  s u r g e r y 
f e l l o w s h i p  t r a i n i n g  a t  M e m o r i a l  S l o a n  K e t t e r i n g  C a n c e r 
C e n t e r.

D r.  B u c h a n a n  i s  e x c i t e d  t o  r e t u r n  t o  a c a d e m i c s  a n d  t h r i v e s 
o n  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  h e r  p a t i e n t s ,  s t a f f  a n d  c o l l e a g u e s . 
H e r  c l i n i c a l  i n t e r e s t s  i n c l u d e  n i p p l e  s p a r i n g  m a s t e c t o m i e s , 
o n c o p l a s t i c  a p p r o a c h e s ,  a n d  a e s t h e t i c  f l a t  c l o s u r e  f o r 
w o m e n  w h o  c h o o s e  n o t  t o  h a v e  r e c o n s t r u c t i o n  a f t e r 
m a s t e c t o m y.  O u t s i d e  o f  w o r k ,  s h e  e n j o y s  We s t  C o a s t  Sw i n g /
L i n d y  H o p  d a n c i n g ,  b a k i n g  p i e s  f o r  f r i e n d s  a n d  f a m i l y  a n d 
w a t c h i n g  a c t i o n  m o v i e s  w i t h  h e r  s o n s .

We lco m e
Ne w  Fa c u lt y

D r.  D i c k  a n d  f a m i l y  o n  a n o t h e r  m e m o r a b l e  v a c a t i o n  a t
t h e  N a t i o n a l  E l k  R e f u g e  i n  J a c k s o n  H o l e ,  W Y
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